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Nachhaltigkeit, ein Wort fir viele Taten
9. CCA-Fachbroschiire ist erschienen

2.4 Planeten wéren notwendig, wenn alle Menschen so leben wirden, wie wir
Schweizer es heute tun. Nachhaltig denken und handeln ist das Gebot der
Stunde, auch im Gastronomiebereich. Die neue CCA-Fachbroschiire lasst Profis
zu Wort kommen und ist Trends auf der Spur.

Zu kleine Schuhe schmerzen. Das gilt auch fur den 6kologischen Fussabdruck, der den
personlichen Verbrauch von Ressourcen abbildet. Mit 2.4 Planeten, die ein Schweizer
fur seinen Lebensstandard im Durchschnitt braucht, gehdren wir nicht zu den
Schlimmsten dieser Erde, doch wir leben auf grossen Fuss. Wie der Fussabdruck
verkleinert und die Nachhaltigkeit verbessert werden kann, zeigt die neue CCA-
Fachbroschire. Neben Tipps, wie im Alltag sparsamer mit den Ressourcen
umgegangen werden kann, werden Bio-Produkte unter die Lupe genommen. Ein
Biobauer kommt zu Wort und die Broschiire geht der Frage nach, ob Bio-Produkte
gourmettauglich sind.

Die Gastronomie der Zukunft

Ein erfolgreicher Gastronom bleibt seinem Konzept treu und ist mit Leidenschaft bei der
Sache, rat der Schweizer TV-Restauranttester Daniel Bumann im Interview. Er erklart
fir CCA, wie Gastronomen nachhaltig erfolgreich sind. Matthias Nold, Chefredaktor
Gastrojournal, schaut in seinem Beitrag voraus und erlautert, was die Gaste in Zukunft
vermehrt wiinschen. So seien bewahrte und auch vergessene Gerichte aus
Grossmutters Kiche stark im Trend. Fir Martin Angehrn ist Nachhaltigkeit das
Gegenteil der Wegwerf-Mentalitat. Im Interview erklart er, dass es fiir ihn dabei neben
Gutern vor allem um Ideen, Einstellungen und Beziehungen geht. Im letzten Teil der
74-seitigen Broschiire wird eine Ubersicht tiber Bildungsangebote im
Gastronomiebereich geboten und die Leser finden ein umfassendes Register mit den
wichtigsten Adressen und Links fur Profis aus der Gastronomie und Detailhandel.
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